
 

Enneagramm Konfliktbewusstsein.  

 

Wie gehen die unterschiedlichen Enneagramm 

Typen mit Konflikten um?  

Welches unterschiedliche Verhalten im 

Umgang mit Konflikten ist durch unsere 

verschiedenen Programmierungen und 

Erfahrungen in uns gespeichert?  

Die Einstellung und der Umgang mit 

Konflikten beeinflusst unser Leben und unsere 

Beziehungen. Das prägt die Form unserer 

Kommunikation.  

Statt in Konflikten ungesund zu streiten und 

unsere Beziehungen zu verletzen,  

erlernen wir, den bewussten gesunden Umgang 

mit Konflikten.  

Im bewussten Umgang mit Konflikten liegt die 

Chance uns Selbst und unsere Mitmenschen 

anders wahrzunehmen.  

Darin liegt die Möglichkeit in Konflikten zu 

wachsen und die eigene Souveränität zu 

stärken. 

 


